
Menneskehandel:

Utnytting av sårbare  
migranter
Menneskehandel har de siste ti årene vakt stor politisk oppmerksomhet og bekym-
ring, her hjemme og internasjonalt. For at politikk og tiltak på området skal bli best 
mulig, behøves mer enn engasjement og følelser, det behøves kunnskap. Fafo har 
forsket på menneskehandel siden 2002 og er en internasjonalt anerkjent ressurs på 
området. Gjennom solid empirisk forskning i Norge, Europa og Vest-Afrika har Fafo 
bidratt til å belyse kompleksiteten i menneskehandel, og bidratt til kunnskap og de-
batt om hvordan man best kan bekjempe dette fenomenet.

Tematikk

■   �Hvordan og hvorfor menneskehandel skjer
■   �Hvordan ofre for menneskehandel kan bli identifisert 
■   �Hvilke rettslige virkemidler som kan tas i bruk når det gjelder menneskehandel
■   �Hvordan ofre for menneskehandel blir møtt av stater og frivillige organisasjoner
■   �Hva slags hjelp som fungerer

Funn

■   �Kartlegginger av prostitusjonsmarkedet i Oslo i 2003 og 2008 viste stort 
mangfold og varierte forhold for de prostituerte. Prostituerte fra land hvor  
det er vanskelig å migrere til Europa har ofte en økt sårbarhet for utnytting i 
menneskehandel.

■   �To studier av nigerianske kvinner i prostitusjon i Norge peker på at å ta på 
seg høy gjeld ofte er den eneste måten å migrere til Europa på, og at for-
ventninger om å lykkes i Europa gjør det vanskelig å returnere, selv etter at 
gjelden er nedbetalt.

■   �Forskning på hjelpetiltak for ofre for menneskehandel i Sørøst-Europa bely-
ser at behovene i denne gruppen er svært varierte, og at det er en utfordring 
å utforme tiltak som treffer bredt nok. De største problemene for hjemvendte 
ofre for menneskehandel er knyttet til fattigdom og stigmatisering.

■   �To rapporter om spesielle oppholdsordninger for ofre for menneskehandel 
peker på at implementeringen ofte ikke står i forhold til den formelle  
utformingen. Ofrenes rettigheter er i realiteten dermed ofte svakere enn det 
formelle rammeverket skulle tilsi.
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Oppdragsgivere: Norges forskningsråd, Justis- og politidepartementet, Utenriksdepartementet
Nordisk ministerråd
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