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Forskningsstiftelsen Fafo og Opinion AS gjennomfører nå en levekårsundersøkelse blant personer med 
hiv og aids i Norge. Undersøkelsen gjøres på oppdrag for Pluss - LMA og Sosial- og helsedepartementet. 
Formålet med undersøkelsen er å få mer kunnskap om livssituasjonen til personer som lever med hiv i 
Norge. 
 
6NMHPDHW�VNDO�NXQ�EHVYDUHV�GHUVRP�GX�HU�KLY�SRVLWLY��
Undersøkelsen er helt anonym, det vil si at ingen kan finne ut hvem som har svart. Sammen med 
spørreskjema ligger en frankert svarkonvolutt. Etter at du har fylt ut skjemaet, putter du det i vedlagte 
svarkonvolutt og sender det i posten. ,NNH�skriv navnet ditt verken på skjemaet eller konvolutten. 
 
Dette skjemaet blir distribuert via flere kanaler. Det kan derfor skje at du mottar skjemaet flere ganger. 
'HUVRP�GX�DOOHUHGH�KDU�I\OW�XW�HW�VOLNW�VNMHPD�RJ�UHWXUQHUW�GHW�L�GHQ�YHGODJWH�
VYDUNRQYROXWWHQ��VNDO�GX�LNNH�I\OOH�XW�VNMHPDHW�HQ�JDQJ�WLO��
 
Det er frivillig å delta i undersøkelsen. 0HQ�GHW�HU�YLNWLJ�IRU�HW�JRGW�UHVXOWDW�DW�IOHVW�PXOLJ�I\OOHU�XW�

VNMHPDHW��

 
Hensikten med undersøkelsen er å fange opp ulike sider ved det å være hiv-positiv. Siden hiv-positive 
ikke er noen ensartet gruppe, kan noen av spørsmålene kanskje føles mindre relevante for akkurat deg. 
Vi vil likevel be deg svare på alle spørsmål så godt som mulig og etter beste skjønn. 
 
 

3n�IRUKnQG�WDNN�IRU�KMHOSHQ��

 
 
Trenger du hjelp, eller skjema til andre enn deg selv, ta gjerne kontakt med : 
 
 
 
 
        Siv Øverås                     Arne Grønningsæter 
        Forsker Fafo                    Forskningskoordinator Fafo 
       Tlf. 22 08 86 93                   Tlf. 22 08 86 42 
 
 
       Heidi Kristin Reppen                 Rolf K. Andersen 
       Konsulent Opinion AS                Konsulent Opinion AS 
       Tlf. 22 62 61 51                   Tlf. 22 62 61 53 
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8QGHUV¡NHOVH�RP�OHYHNnU�RJ�OLYVNYDOLWHW�EODQW��
SHUVRQHU�PHG�KLY�RJ�DLGV�L�1RUJH�
 
�
�

 9HG�XWI\OOLQJ�DY�VNMHPDHW� $�

 Sett kryss slik:  

 Ikke slik:  

 Ved overstryking – fyll ut mest mulig av ruten:  

�
�
�
�
�
�

+YLV�LNNH�DQQHW�HU�RSSJLWW�VNDO�GX�EDUH�VHWWH�HWW�NU\VV�
IRU�KYHUW�VS¡UVPnO��
�

�

Vi ber deg først om å lage din egen kode. Dette er en kode som 
ikke kan identifisere deg i ettertid. Koden skal kun brukes til å 
sikre oss mot at samme person leverer flere skjema. 
�

 

�

*M¡U�VOLN��6NULY�GDWRHQ�GX�HU�I¡GW��RJ�GHUHWWHU�GH�
WR�I¡UVWH�ERNVWDYHQH�L�GLQ�PRUV�IRUQDYQ��
(NVHPSOHU��+YLV�GX�KDU�EXUVGDJ�GHQ�����
RJ�PRUHQ�GLQ�KHWHU�/LOOLDQ��YLO�GLQ�NRGH�
Y UH���/,��+YLV�GX�KDU�EXUVGDJ�GHQ����RJ�
PRUHQ�GLQ�KHWHU�6DEDWD��YLO�GLQ�NRGH�EOL�
��6$��)¡OJ�GHQQH�RSSVNULIWHQ�RJ�I\OO�LQQ�
GHW�VRP�EOLU�GLQ�NRGH�KHU��

 
 
������������ _BBB_BBB_BBB_BBB_�
 

 
 

���%DNJUXQQVRSSO\VQLQJHU�
 

 �� .M¡QQ�

1 � Mann 

2 � Kvinne 
 

� �� 

 

 

+YLONHW�nU�HU�GX�I¡GW"�

 
 |_1_|_9_|___|___| 
 

 

 ��� +YRU�HU�GX�I¡GW"�

1 � I Norge   GÅ TIL SPØRSMÅL 5 

2 � I  Europa forøvrig 

3 � I Afrika 

4 � I Amerika 

5 ��I Asia 

6 ��I Australia/ Oseania 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6S¡UVPnO���VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�LNNH�HU�I¡GW�L�1RUJH�
�

� �

�

�� 
 

 

+YRU�OHQJH�KDU�GX�ERGG�L�1RUJH"�

 
 Antall År   |___|___| 
 

�
 �� +YRU�HU�GLQH�IRUHOGUH�I¡GW"�

 
 

I Norge 
I Europa 
forøvrig I Afrika I Amerika I Asia 

I 
Australia 
Oseania 

5.1 Mor 1� 2� 3� 4� 5� 6� 

5.2 Far 1� 2� 3� 4� 5� 6� 

�

 �� +YD�HU�GLQ�K¡\HVWH�IXOOI¡UWH�XWGDQQLQJ"�7D�RJVn�
PHG�HYHQWXHOO�XWGDQQLQJ�IUD�XWODQGHW�

1 � Grunnskole 

2 � Videregående skole, 1 – 2 år 

3 ��Videregående skole, 3 år 

4 � Universitet eller høgskole, 1- 4 år 

5 ��Universitet eller høgskole, mer enn 4 år 

6 ��Har ikke fullført grunnskole 

 

 �� +YRU�VWRU�YDU�GLQ�HJHQ�EUXWWRLQQWHNW�L�����"�
0HG�EUXWWR�LQQWHNW�PHQHV�LQQWHNW�I¡U�VNDWW�RJ�IUDGUDJ�
HU�WUXNNHW�IUD��3HQVMRQ��WU\JG�RJ�VRVLDOKMHOS�UHJQHV�
VRP�LQQWHNW��

1 � 1- 49 999 kroner 

2 � 50- 99 999 kroner 

3 ��100 – 199 999 kroner 

4 ��200 – 299 999 kroner 

5 ��300 – 499 999 kroner 

6 ��500 000 kroner eller mer 

7 ��Ikke sikker 
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���+HOVHVLWXDVMRQ�
�

�

�

�� 
 

 

1nU�ILNN�GX�GLDJQRVHQ�KLY��SRVLWLY"�

 
Årstall (4 siffer) |___|___|___|___| 
 

�

 ��� +YRUGDQ�EOH�GX�VPLWWHW�PHG�KLY"�
6HWW��IOHUH�NU\VV�RP�Q¡GYHQGLJ�

9.1 � Ved heteroseksuell kontakt 

9.2 � Ved homoseksuell kontakt 

9.3 � Via injiserende stoffbruk 

9.4 ��Via kjøp og salg av seksuelle tjenester 

9.5 � Via blodoverføring/blodprodukt 

9.6 � Fra mor til barn 

9.7 ��Annet 

9.8 ��Ikke sikker 

 

 � �

 ��� +YRUGDQ�YXUGHUHU�GX�GLQ�HJHQ�KHOVH�VnQQ�L�VLQ�
DOPLQQHOLJKHW"�

1 � Svært god 

2 � God 

3 ��Verken god eller dårlig 

4 � Dårlig 

5 ��Svært dårlig 
 
 ��� +DU�GX�VRP�I¡OJH�DY�DW�GX�HU�KLY��SRVLWLY��L�O¡SHW�DY�

GH�VLVWH����GDJHQH�Y UW«��
)\OO�LQQ�DQWDOO�GDJHU�IRU�KYHU�OLQMH�GHU�GX�VYDUHU�MD�

 
Ja Nei 

Ikke 
sikker Antall dager hvis ja 

11.1 

Helt 
sengeliggende 
hjemme 

1� 2� 3� 4|___|___| 

11.2 

Delvis 
sengeliggende 
hjemme 

1� 2� 3� 4|___|___| 

11.3 
Innlagt i helse-
institusjon 1� 2� 3� 4|___|___| 

11.4 

Oppegående, 
men ikke i full 
aktivitet 

1� 2� 3� 4|___|___| 

11.5 I full aktivitet 1� 2� 3� 4|___|___| 

 

 � �

 ��� +DU�GX�XWYLNOHW��VRPDWLVNH��V\PSWRPHU�VRP�I¡OJH�
DY�DW�GX�HU�KLY��SRVLWLY"�

1 � Ja 

2 � Nei 

3 ��Ikke sikker 
 

 
 
 
 
 

 � �

 ��� 0RWWDU�GX�VSHVLILNN�DQWLYLUDO�EHKDQGOLQJ�IRU�GLQ�
KLY��LQIHNVMRQ"�

1 � Ja 

2 � Nei               GÅ TIL SPØRSMÅL 17 

3 ��Ikke sikker    GÅ TIL SPØRSMÅL 17 
 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
�

 � �

 ��� +YRU�RIWH�WDU�GX�GHQQH�PHGLVLQHQ�KYHU�GDJ"�

1 � 1 gang 

2 � 2-3 ganger 

3 ��4 ganger eller flere 
 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
 

� ��� 

 

 

+YRU�PDQJH�WDEOHWWHU�WDU�GX�WLO�VDPPHQ�KYHU�GDJ"�

 
Ca. antall |___|___| pr. dag 
 

 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
 

 ���� (U�GX�HQLJ�HOOHU�XHQLJ�L�GH�I¡OJHQGH�SnVWDQGHU�RP�
KYRUGDQ�GHQQH�PHGLVLQVNH�EHKDQGOLQJHQ�YLUNHU�
LQQ�Sn�GHJ�RJ�GLQ�KYHUGDJ"�6HWW�HWW�NU\VV�SU��OLQMH�

 
Svært 
enig 

Delvis 
enig 

Verken 
enig eller 
uenig 

Delvis 
uenig 

Svært  
uenig 

16.1 

Den bedrer min 
allmenn- 
tilstand 

1� 2� 3� 4� 5� 

16.2 

Den forverrer min 
allmenn- 
tilstand 

1� 2� 3� 4� 5� 

16.3 
Den lindrer 
smerte 1� 2� 3� 4� 5� 

16.4 

Den gir meg 
plagsomme 
bivirkninger 

1� 2� 3� 4� 5� 

16.5 

Den reduserer 
hyppig- 
heten av 
infeksjoner 

1� 2� 3� 4� 5� 

16.6 

Den reduserer 
min fysiske 
yteevne 

1� 2� 3� 4� 5� 

16.7 

Den gjør det 
vanskeligere å 
dra på besøk til 
andre 

1� 2� 3� 4� 5� 

16.8 

Den begrenser 
min sosiale 
deltakelse 

1� 2� 3� 4� 5� 
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 ��� +DU�GX�VRP�I¡OJH�DY�DW�GX�HU�KLY��SRVLWLY��
KHOVHSODJHU�VRP�KDU�I¡UW�WLO�DW�GX�KDU�PnWWHW�
UHGXVHUH�HOOHU�DYVOXWWH�GLQ�\UNHVGHOWDNHOVH"�

1 � Ja 

2 � Nei 

3 ��Ikke sikker 
 
 ��� 9L�YLO�JMHUQH�YLWH�KYRUGDQ�GX�KDU�KDWW�GHW�L�GHW�VLVWH��

+YRU�VWRU�GHO�DY�WLGHQ�GH�VLVWH����GDJHQH�KDU�GX�
RSSOHYG�QRH�DY�I¡OJHQGH"�

  
Hele tiden Mye av tiden Noe av tiden 

Ikke på noe 
tidspunkt 

18.1 
Følt deg opplagt og 
hatt overskudd 1� 2� 3� 4� 

18.2 
Vært glad og 
tilfreds 1� 2� 3� 4� 

18.3 

Vært plaget av 
nervøsitet og indre 
uro 

1� 2� 3� 4� 

18.4 

Vært plaget av å 
være redd eller 
engstelig 

1� 2� 3� 4� 

18.5 

Hatt følelsen av 
hjelpeløshet med 
tanke på fremtiden 

1� 2� 3� 4� 

18.6 
Vært nedtrykt og 
tungsindig 1� 2� 3� 4� 

18.7 
Vært bekymret og 
urolig 1� 2� 3� 4� 

 

 ��� +DU�GX�L�O¡SHW�DY�GH�VLVWH����PnQHGHQH�EUXNW�
EHUROLJHQGH�PLGOHU��VRYHPHGLVLQHU��
DQWLGHSUHVVLYD�HOOHU�OLJQHQGH�IRU�n�GHPSH�
SV\NLVNH�HOOHU�I\VLVNH�KHOVHSODJHU"�
�

1 � Ja 

2 � Nei 

 
 ��� +DU�GX��VRP�I¡OJH�DY�KHOVHSUREOHPHU��YDQVNHU�PHG�

QRH�DY�GHW�I¡OJHQGH"��
6HWW�HWW�NU\VV�IRU�KYHU�OLQMH�

 Ja Nei 

20.1 Å delta i foreningsliv? 1� 
 

2� 
 

20.2 Å besøke slekt og venner? 1� 2� 

20.3 Å klare innkjøp av dagligvarer? 1� 2� 

20.4 Å klare personlig hygiene? 1� 2� 

20.5 Å delta i fritidsaktiviteter? 1� 2� 

20.6 Å utføre lettere fysisk aktivitet?  1� 2� 

20.7 
Å benytte offentlige 
transportmidler? 1� 2� 

20.8 
Å få kontakt med eller snakke 
med andre mennesker? 1� 2� 

20.9 Å finne en jobb? 1� 2� 
 

 
 
 

 ��� +DU�GX�EHKRY�IRU�PHU�LQIRUPDVMRQ�RP�QRH�DY��GHW�
I¡OJHQGH��HOOHU�I¡OHU�GX�DW�LQIRUPDVMRQHQ�HU�
WLOIUHGVWLOOHQGH"�6HWW�HWW�NU\VV�SU��OLQMH�
�

 Har behov for mer 
informasjon 

Tilfreds 

21.1 Smittefarlig adferd 1� 
 

2� 
 

21.2 Et trygt seksualliv 1� 2� 

21.3 Medisinbruk og bivirkninger 1� 2� 

21.4 Kosthold 1� 2� 

21.5 Alternativ medisin 1� 2� 

 

 ���� *M¡U�GX�QRH�DY�GHW�I¡OJHQGH�IRU�n�EHGUH�GLQ�
JHQHUHOOH�KHOVH�RJ�NRQGLVMRQ"�
6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV��

22.1 � Prøver å spise ekstra sunt 

22.2 � Mosjonerer mye 

22.3 � Prøver å røyke mindre 

22.4 ��Har sluttet å røyke 

22.5 � Prøver å redusere mitt alkoholforbruk 

22.6 � Har sluttet med alkohol 

22.7 ��Prøver å redusere min narkotikabruk 

22.8 ��Har sluttet å bruke narkotika 

22.9 ��Tar kost og vitamintilskudd 

22.10 ��Gjør ikke noe spesielt 
 

 ���� ,�KYLONHQ�JUDG�KDU�GX��VRP�I¡OJH�DY�DW�GX�HU�KLY�
SRVLWLY��RSSOHYG�QRH�DY�GHW�I¡OJHQGH"�
6HWW�HWW�NU\VV�SU��OLQMH�

 
I stor grad 

I noen 
grad I liten grad 

I ingen 
grad 

Ikke 
sikker 

23.1 
At du føler deg 
isolert 1� 2� 3� 4� 5� 

23.2 

At du har mindre 
kontakt med 
familie og venner 

1� 2� 3� 4� 5� 

23.3 

At du mottar 
mindre fysisk 
nærhet 

1� 2� 3� 4� 5� 

23.4 

At andre er redd 
for deg og holder 
fysisk avstand 

1� 2� 3� 4� 5� 

23.5 

At du føler deg 
”smittsom” og 
holder fysisk 
avstand til andre 

1� 2� 3� 4� 5� 

23.6 

At seksuallivet ditt 
har blitt sterkt 
begrenset 

1� 2� 3� 4� 5� 

23.7 
At du ikke tør å ha 
sex lenger 1� 2� 3� 4� 5� 
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���.RQWDNW�PHG�YHOIHUGVVWDWHQV�WMHQHVWHU�

�

 ��� +DU�GX�L�O¡SHW�DY�GH�VLVWH����PnQHGHQH�Y UW�L�
NRQWDNW�PHG�WU\JGHHWDWHQ��WU\JGHNRQWRUHW"�
�

1 � Ja 

2 � Nei   GÅ TIL SPØRSMÅL 27 

�
6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
�

 ���� +YD�VODJV�KMHOS�ILNN�GX�Sn�WU\JGHNRQWRUHW"�
6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV��

25.1 � Informasjon om rettigheter 

25.2 � Hjelp til å fylle ut skjema 

25.3 � Samtale med saksbehandler 

25.4 ��Medisinsk vurdering 

25.5 � Annet 

�
6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
�

 ���� +YRUGDQ�YLO�GX�EHVNULYH�GHQ�KMHOSHQ�GX�ILNN�Sn�
WU\JGHNRQWRUHW"�

1 � Svært god 

2 � God 

3 � Verken god eller dårlig 

4 ��Dårlig 

5 � Svært dårlig 

�

 � �

 ��� +DU�GX�L�O¡SHW�DY�GH�VLVWH����PnQHGHQH�Y UW�
L�NRQWDNW�PHG�VRVLDONRQWRUHW"�
�

1 � Ja 

2 � Nei   GÅ TIL SPØRSMÅL 30 

�
6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
�

 ���� +YD�VODJV�KMHOS�ILNN�GX�Sn�VRVLDONRQWRUHW"�
6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV��

28.1 � Informasjon om rettigheter 

28.2 � Økonomisk hjelp 

28.3 � Hjelp til å fylle ut skjema 

28.4 ��Samtale med saksbehandler 

28.5 � Samtale med rus/psykiatri konsulent 

28.6 � Samtale med juridisk konsulent 

28.7 � Annet 

�
�
�
�

�
�

�

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
�

�

 ���� +YRUGDQ�YLO�GX�EHVNULYH�GHQ�KMHOSHQ�GX�ILNN�Sn�
VRVLDONRQWRUHW"�

1 � Svært god 

2 � God 

3 � Verken god eller dårlig 

4 ��Dårlig 

5 � Svært dårlig 

�
6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����HOOHU����
�

 ���� 'HUVRP�QRHQ�DY�GH�DQVDWWH�Sn�WU\JGHNRQWRUHW�
HOOHU�VRVLDONRQWRUHW�YHW�DW�GX�HU�KLY��SRVLWLY��
IU\NWHU�GX�DW�WDXVKHWVSOLNWHQ�EU\WHV"�
�

1 � Ja 

2 � Nei 

3 � De vet ikke at jeg er hiv- positiv 

�

 ���� +DU�GX�InWW�KMHOS�HOOHU�ELVWDQG�IUD�DQGUH�HQQ�GH�
RIIHQWOLJH�LQVWDQVHQH�VRP�HU�QHYQW�RYHU����������������
�IULYLOOLJH�RUJDQLVDVMRQHU��SDVLHQW���
YHQQHIRUHQLQJHU�RJ�OLJQHQGH�"�
6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

31.1 � Ja, frivillige organisasjoner  

31.2 � Ja, pasient-/venneforening 

31.3 � Ja, andre organisasjoner 

31.4 ��Nei 

�

 ���� +DU�GX�HQ�IDVW�OHJH�HOOHU�HW�IDVW�OHJHVHQWHU�VRP�
GX�SOHLHU�n�EUXNH�QnU�GX�WUHQJHU�OHJHKMHOS"�
6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

32.1 � Ja, fast lege  

32.2 � Ja, fast legesenter 

32.3 � Ja, bedriftshelsetjenesten 

32.4 ��Nei GÅ TIL SPØRSMÅL 34 

�
6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
�

 ���� 1nU�GX�YLO�Qn�GLQ�IDVWH�OHJH�HOOHU�GLWW�IDVWH�
OHJHVHQWHU��InU�GX�YDQOLJYLV�NRQWDNW�RYHU�WHOHIRQ�L�
O¡SHW�DY�GDJHQ"�

1 � Ja  

2 � Nei 
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�

 

 ��� 9HW�OHJHQ�GLQ�DW�GX�HU�KLY�SRVLWLY"�

1 � Ja 

2 � Nei 

3 ��Ikke sikker 
 

 ��� +DU�GX�WDWW�NRQWDNW�PHG�DOOPHQQSUDNWLVHUHQGH��
OHJH��OHJHVHQWHU�VWXGHQWKHOVHWMHQHVWH���
EHGULIWVKHOVHWMHQHVWH�HOOHU�OHJHYDNW�GH�VLVWH�����
GDJHQH"��

1 � Ja 

2 � Nei 
 
 ��� +YRU�PDQJH�JDQJHU�KDU�GX�Y UW�L�NRQWDNW�PHG�GH�

I¡OJHQGH�KHOVHWMHQHVWHQH�L�O¡SHW�DY�GH�VLVWH����
PnQHGHQH"�Sett ett kryss per linje�

  0 ganger 1-2 
ganger 

3-5 
ganger 

6  ganger 
eller mer 

36.1 

Hos allmenn- 
praktiserende lege 
 

1� 2� 3� 4� 

36.2 

Hos privat-
praktiserende 
spesialist 

1� 2� 3� 4� 

36.3 Hos psykolog 1� 2� 3� 4� 

36.4 

På sykehus eller 
poliklinikk (uten å 
ha vært innlagt) 

1� 2� 3� 4� 

36.5 
Innlagt på sykehus 
eller sykestue 1� 2� 3� 4� 

 

 ��� $OW�L�DOW��RSSOHYHU�GX�DW�NMHQQVNDS�WLO�GLQ�KLY�
LQIHNVMRQ�KDU�HQGUHW�EHKDQGOLQJHQ�DY�GHJ�KRV�
LQVWDQVHQH�QHYQW�RYHU��OHJH��VSHVLDOLVW��
SV\NRORJ��V\NHKXV�HOOHU�V\NHVWXH�"  
 6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

37.1 � Ja, jeg blir tatt mer på alvor 

37.2 � Ja, jeg føler meg mer ivaretatt 

37.3 ��Ja, jeg opplever at de behandler meg som svært 

”smittsom” 

37.4 � Nei, jeg opplever at de behandler meg omtrent 

som før 

37.5 � Nei, ingen av disse instansene har kjennskap til at 

jeg er hiv-positiv 

37.6 ��Annet 
 

 ��� +DU�GX�QRHQ�JDQJ�Y UW�Sn�RSSKROG�Sn�HW�
UHNUHDVMRQVVWHG��RSSWUHQLQJVVWHG�HOOHU�
EHKDQGOLQJVVWHG�VRP�I¡OJH�DY�DW�GX�HU�KLY�
SRVLWLY"�

1 � Ja  GÅ TIL SPØRSMÅL 40 

2 � Nei 
 

 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�QHL�
Sn�VS¡UVPnO����
�

 

 ��� +YRUIRU�KDU�GX�LNNH�Y UW�Sn�HW�VOLNW�RSSKROG"�
6N\OGHV�GHWWH�DW«�6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

39.1 � Du ikke har kjennskap til at det finnes et slikt tilbud 

39.2 � Du ikke har følt behov for et slikt tilbud 

39.3 ��Du synes at ventetiden er for lang 

39.4 ��Du ikke har tro på at et slikt opphold vil være nyttig 

for deg 

39.5 � Du mener egenandelen er for høy 

39.6 � 
Du er redd for at andre skal få vite at du er hiv-

smittet 

39.7 ��Du ikke har søkt fordi du ikke har hatt tro på at du 

ville få ja 

39.8 ��Du har søkt, men har fått avslag 

39.9 ��Annet 
 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
 

 

 ��� +YRUGDQ�RSSOHYGH�GX�RSSKROGHW"�2SSOHYGH�GX��
GHW�VRP«�

1 � Svært bra 

2 � Bra 

3 ��Verken bra eller dårlig 

4 � Dårlig 

5 ��Svært dårlig 
 
 

��
����	��
��

������

 
 

 ��� (U�GX�Qn����

1 � Gift (med person av motsatt kjønn) 

2 � Partner (med person av samme kjønn) 

3 ��Samboer (med person av samme kjønn) 

4 � Samboer (med person av motsatt kjønn) 

5 � Skilt/separert 

6 ��Ugift/ikke samboende, men med kjæreste 

7 ��Ugift/ikke samboende, men uten kjæreste 
 

 ��� +YLONHQ�VHNVXHOO�OHJQLQJ�KDU�GX"�(U�GX«�

1 � Heterofil 

2 � Homofil 

3 ��Bifil 
 

 ��� +DU�GX�HJQH�EDUQ"�

1 � Ja 

2 � Nei GÅ TIL SPØRSMÅL 47 
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6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
 

 ��� (U�QRHQ�DY�GLVVH�EDUQD�XQGHU����nU"�

1 � Ja 

2 � Nei 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
 

 ��� +DU�GX�KHOW�HOOHU�GHOYLV�RPVRUJ�IRU�QRHQ�DY�GLVVH�
EDUQD"�

1 � Ja 

2 � Nei 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
 

 ��� +DU�IRUKROGHW�WLO�GLWW�GLQH�EDUQ�HQGUHW�VHJ�VRP�
I¡OJH�DY�DW�GX�HU�KLY�SRVLWLY"�

1 � Forholdet mellom oss er styrket 

2 � Forholdet mellom oss har blitt dårligere 

3 ��Forholdet er som før 
 

 ��� 'HUVRP�QRHQ�DY�GLQH�IRUHOGUH�OHYHU��KYRUGDQ�YLO�
GX�EHVNULYH�GLWW�IRUKROG�WLO�GHP"�

1 � Svært godt 

2 � Godt 

3 ��Verken godt eller dårlig 

4 � Dårlig 

5 � Svært dårlig 

6 ��Ingen av mine foreldre lever 

�

 ��� 'HUVRP�GX�KDU�V¡VNHQ��KYRUGDQ�YLO�GX�EHVNULYH�
GLWW�IRUKROG�WLO�GHP"�

1 � Svært godt 

2 � Godt 

3 ��Verken godt eller dårlig 

4 � Dårlig 

5 � Svært dårlig 

6 ��Har ingen (nålevende) søsken 

�

 ��� +DU�GX�QRHQ�JRGH�YHQQHU"�

1 � Ja 

2 � Nei 

�

�
�
�
�
�

 ��� +DU�GX�QRHQ�VRP�VWnU�GHJ�Q U��VRP�GX�NDQ�
VQDNNH�IRUWUROLJ�PHG"�

1 � Ja 

2 � Nei 

�

 ��� (U�GHW�OHWW�HOOHU�YDQVNHOLJ�IRU�GHJ�n�In�KMHOS�DY�
IDPLOLH��VOHNW�HOOHU�YHQQHU�KYLV�GX�VNXOOH�KD�EHKRY�
IRU�VW¡WWH�L�HQ�SV\NLVN�YDQVNHOLJ�VLWXDVMRQ"�

1 � Vanskelig 

2 � Både og 

3 ��Lett 

4 ��Ikke sikker 
 
 ��� +DU�GX�IRUWDOW�QRHQ�DY�GH�I¡OJHQGH�DW�GX�HU�KLY�

SRVLWLY"�6HWW�HWW�NU\VV�SU��OLQMH�
�

 Ja Nei 

52.1 Foreldre 1� 
 

2� 
 

52.2 
Søsken 
 1� 2� 

52.3 
Egne barn 
 1� 2� 

52.4 
Venner 
 1� 2� 

52.5 
Andre 
 1� 2� 

 
 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�L�VS¡UVPnO����
KDU�VYDUW�QHL�Sn�HQ�HOOHU�IOHUH�DY�GH�I¡OJHQGH��
)RUHOGUH��V¡VNHQ��EDUQ�HOOHU�YHQQHU�� �
 

 ��� +YRUIRU�KDU�GX�LNNH�IRUWDOW�GLQH�IRUHOGUH��
V¡VNHQ��EDUQ�HOOHU�YHQQHU�DW�GX�HU�KLY�SRVLWLY"�
6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

53.1 � Jeg er redd for at de skal avvise meg 

53.2 � Jeg vet at de ikke vil akseptere det 

53.3 ��De ville bli redde for meg 

53.4 ��Jeg er for skamfull 

53.5 ��Jeg er redd 

53.6 ��Det har bare ikke blitt sånn 

53.7 ��Annet 
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��
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 ��� +YD�HU�GLQ�KRYHGLQQWHNWVNLOGH"�6HWW�NXQ�HWW�NU\VV�

1 � Lønnsarbeid 

2 � Kombinasjon av trygd og arbeid 

3 ��Arbeidsledighetstrygd/kursstønad o.l. 

4 ��Sosialstønad 

5 � Alderstrygd 

6 � Uføretrygd/attføringspenger o.l. 

7 ��Studielån 

8 ��Annet 
 

 ��� (U�GX�«�6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

55.1 � Yrkesaktiv heltid (80 – 100 prosent stilling) 

55.2 � Yrkesaktiv deltid (mindre enn 80 prosent stilling) 

55.3 ��Arbeidsledig/på tiltak/arbeidssøkende 

55.4 ��Student/elev 

55.5 � Hjemmearbeidende (hjemmeværende) 

55.6 � Alderspensjonist 

55.7 ��Uføretrygdet 

55.8 ��Under attføring/overgangsstønad 

55.9 ��Langvarig sykemeldt 

55.10 ��Annet 

�
6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�HU�\UNHVDNWLY�
KHOWLG�HOOHU�GHOWLG�
 

 ��� +YLONHQ�DQVHWWHOVHVIRUP�KDU�GX"��

1 � Fast ansatt 

2 � Midlertidig ansatt 

3 ��Vikar eller ekstrahjelp 

4 ��Annet 
 

 ��� +DU�GX�IRUWDOW�QRHQ�DY�GLQH�QnY UHQGH�HOOHU��
WLGOLJHUH�NROOHJHU�DW�GX�HU�KLY�SRVLWLY"�

1 � Ja 

2 � Nei                           GÅ TIL SPØRSMÅL 60 

3 ��Har ikke vært yrkesaktiv      GÅ TIL SPØRSMÅL 61 
 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO��� 
 

 ��� 2SSOHYHU�GX�DW�GLQH�NROOHJHU�EHKDQGOHU�EHKDQGOHW�
�GHJ�Sn�HQ�DQQHQ�PnWH�HWWHU�DW�GX�IRUWDOWH�DW�GX�HU��
KLY�SRVLWLY"�

1 � I stor grad 

2 � I noen grad 

3 ��I liten eller ingen grad   

4 ��Ikke sikker  
 
 
 

 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�MD�
Sn�VS¡UVPnO����
�

 ���� ,�KYLONHQ�JUDG�KDU�GX�RSSOHYG�QRH�DY�GHW�I¡OJHQGH�
HWWHU�DW�GX�IRUWDOWH�GLQH�NROOHJDHU�DW�GX�HU�KLY�
SRVLWLY"�
6HWW�HWW�NU\VV�SU��OLQMH�

 I stor 
grad 

I noen 
grad 

I liten 
grad 

Ingen 
grad 

Ikke 
sikker 

59.1 

At dine kolleger har 
distansert seg, blitt 
mer reservert eller 
forsiktige i sitt 
forhold til deg? 
 

1� 2� 3� 4� 5� 

59.2 

At det har blitt 
lettere for deg å 
forholde deg til dine 
kollegaer etter at du 
fortalte at du er hiv-
positiv? 
 

1� 2� 3� 4� 5� 

59.3 

At det har redusert 
din fremtidige 
lønnsutvikling? 

1� 2� 3� 4� 5� 

59.4 

At denne 
kunnskapen har ført 
til større nærhet og 
forståelse blant 
kollegene dine? 
 

1� 2� 3� 4� 5� 

59.5 

At dette har 
redusert dine 
faglige utviklings- 
muligheter? 
 

1� 2� 3� 4� 5� 

59.6 

At dette har påvirket 
ditt myndighets- og 
ansvarsområde på 
en negativ måte? 
 

1� 2� 3� 4� 5� 

59.7 

At du har fått 
positive reaksjoner 
fra dine kollegaer? 

1� 2� 3� 4� 5� 

6S¡UVPnO����VNDO�NXQ�EHVYDUHV�KYLV�GX�KDU�VYDUW�QHL�
Sn�VS¡UVPnO����
 

 ��� +YRUIRU� KDU� GX� LNNH� IRUWDOW� GLQH� QnY UHQGH� HOOHU�
WLGOLJHUH�NROOHJHU�DW�GX�HU�KLY�SRVLWLY"�
6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

1 � Er redd dette vil redusere mine karrieremuligheter 

2 � Er redd for å bli sosialt utestengt 

3 ��Er redd for å miste jobben 

4 ��Anser dette som en privatsak 

5 � Vil skåne familien 

6 ��Vil ikke bli tatt ekstra hensyn til 

7 ��Annet 
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���%RVLWXDVMRQ��¡NRQRPL�P�P��
 
 

 ��� +YRU�L�1RUJH�ERU�GX�Qn"� �

1 � Østfold 11 � Rogaland 

2 � Akershus 12 � Hordaland 

3 ��Oslo 13 ��Sogn og Fjordane 

4 ��Hedmark 14 ��Møre og Romsdal 

5 � Oppland 15 � Sør-Trøndelag 

6 � Buskerud 16 � Nord-Trøndelag 

7 ��Vestfold 17 ��Nordland 

8 ��Telemark 18 ��Troms 

9 � Aust-Agder 19 � Finnmark 

10 � Vest-Agder    
 
 

 ��� +YRU�L�1RUJH�HU�GX�ERVWHGVUHJLVWUHUW"�

1 � Østfold 11 � Rogaland 

2 � Akershus 12 � Hordaland 

3 ��Oslo 13 ��Sogn og Fjordane 

4 ��Hedmark 14 ��Møre og Romsdal 

5 � Oppland 15 � Sør-Trøndelag 

6 � Buskerud 16 � Nord-Trøndelag 

7 ��Vestfold 17 ��Nordland 

8 ��Telemark 18 ��Troms 

9 � Aust-Agder 19 � Finnmark 

10 � Vest-Agder    
 

 ��� +DU�GX�IDVW�EROLJDGUHVVH�SHU�L�GDJ"�

1 � Ja  GÅ TIL SPØRSMÅL 65 

2 � Nei 
 

 ��� +YRU�ERU�GX"�

1 � Hos venner 

2 � I lånt hus/leilighet 

3 � På hotell/leilighetshotell 

4 � På hospits 

5 � Annet 
 
 

 
 
 
 
 
 ��� )LQQHV�GHW�L�EROLJHQ���"�6HWW�HWW�NU\VV�SU��OLQMH�

�

 Ja Nei 

65.1 WC? 1� 
 

2� 
 

65.2 Bad eller dusj? 1� 2� 

65.3 
Kjøkken på minst 6 
kvadratmeter? 1� 2� 

65.4 
Mer enn ett rom i tillegg til 
kjøkken? 1� 2� 

65.5 Innlagt varmt vann?  1� 2� 

65.6 

Sentralvarme eller faste 
elektriske 
ovner som viktig kilde til 
oppvarming? 

1� 2� 

65.7 Terrasse eller annen uteplass?  1� 2� 
 
 
 
 
 
 

 ��� (U�EROLJHQ�WLOSDVVHW�GLQH�SUDNWLVNH�EHKRY��VOLN�GLQ�
KHOVHVLWXDVMRQ�HU�L�GDJ"�

1 � Ja 

2 � Nei 
 
 
 
 
 

 ��� (U�GX�PHG�L�QRHQ�RUJDQLVDVMRQ�HOOHU�QHWWYHUN�IRU�
KLY�VPLWWHGH"�6HWW�JMHUQH�IOHUH�NU\VV�

67.1 � Ja, nettverk 

67.2 � Ja, organisasjon 

67.3 � Nei, ingen av delene 
 

 ��� +DU�GHW�L�O¡SHW�DY�GHW�VLVWH�nUHW�KHQGW�DW�
KXVKROGQLQJHQ�KDU�KDWW�YDQVNHU�PHG�n�NODUH�GH�
O¡SHQGH�XWJLIWHU�WLO�PDW��WUDQVSRUW��EROLJ�RJ�
OLJQHQGH"��

1 � Ja, ofte 

2 � Ja, av og til 

3 � Ja, en sjelden gang 

4 � Nei, aldri 
 

 ��� 9DU�¡NRQRPLHQ�VOLN�DW�GX�KXVKROGQLQJHQ�
VW¡UVWHSDUWHQ�DY�nUHW�KDGGH�PXOLJKHW�IRU�n�NODUH�
HQ�XIRUXWVHWW�UHJQLQJ�Sn������NURQHU�WLO�I�HNV��
WDQQOHJH�HOOHU�UHSDUDVMRQ"�

1 � Ja 

2 � Nei 
 

�
�
7DNN�IRU�DW�GX�WRN�GHJ�WLG�WLO�n�I\OOH�XW�
VS¡UUHVNMHPDHW��


